
 

裾野市介護家族の会 

会長 長沢 由美子 

 

 

 

日時日時日時日時  平成平成平成平成 22229999 年年年年 7777 月月月月 29292929 日（土）日（土）日（土）日（土）    11113333::::33330000～～～～11115555::::33330000    

会場会場会場会場        裾野市裾野市裾野市裾野市福祉保健会館福祉保健会館福祉保健会館福祉保健会館    3333 階階階階    会議会議会議会議室室室室    

    

 男性介護者のみなさんいかがお過ごしですか？  

気温の上がってきたこの時期は、熱中症と食中毒に気を付けたいですね。 

ご家族だけでなく、介護者ご自身の水分補給や休養にも配慮してください。 

この交流会では介護仲間との情報交換の中で、介護の苦労や工夫も分かち

合っていきたいと思います。男性だけの集まりですので、遠慮なくお話しし

てください。 初めての方もどうぞお気軽にご参加ください。 

当日は、医師・医師・医師・医師・包括支援センタ包括支援センタ包括支援センタ包括支援センターーーー職員・ケアマネジャー・社会福祉協議会職員・ケアマネジャー・社会福祉協議会職員・ケアマネジャー・社会福祉協議会職員・ケアマネジャー・社会福祉協議会    

職員職員職員職員・・・・医療医療医療医療ソーシャルワーカー・ソーシャルワーカー・ソーシャルワーカー・ソーシャルワーカー・鍼灸師鍼灸師鍼灸師鍼灸師など多彩な分野のスタッフなど多彩な分野のスタッフなど多彩な分野のスタッフなど多彩な分野のスタッフも参加 

予定ですので、直接質問や相談をすることもできます。 

 

お申込みは…お申込みは…お申込みは…お申込みは…    

①介護家族の会ファックス（Fax055-993-5834）へ住所・氏名・住所・氏名・住所・氏名・住所・氏名・電話番号電話番号電話番号電話番号        

を明記して送信してください。（裏面の Fax 用紙をご利用ください） 

②裾野市地域包括支援センター（℡055-995-1288） 

③裾野市北部地域包括支援センター（℡055-930-5800） 

④担当のケアマネジャー   

上記のいずれかへ 7777 月月月月 27272727 日日日日までにお申し込みください。 

 

   ＊見守りが必要なご家族のために別室でミニデイを開設します。ご利用 

    の方はお早目にお申込みください。 

   

 

主催 裾野市介護家族の会    

後援 裾野市地域包括支援センター・裾野市北部地域包括支援センター 

   裾野市社会福祉協議会                                                    


